I ndications d’ une mesure de la densité minér ale osseuse

e Facteursderisqueforts:
- Statut hormonal
M énopause précoce (< 45 ans)
Aménorrhée secondaire (> 1 an)
Hypogonadisme primitif
- Corticotherapie au long cours (> 7,5 mg/j de prednisone ou équivalent plus de
3 mois)
- Antécédent familial de fracture de hanche chez la mére
- Faible indice de masse corporelle (<19 Kg/m2)
- Autres maladies :
Anorexie mentale
Syndromes de mal absorption (hépatopathies chroniques, maladie caeliague,
entérocol opathies inflammatoires...)
Insuffisance rénale chronique
Hyperparathyroidie primitive
Hyperthyroidie
Syndrome de Cushing
Immobilisation prolongée
e Aspect radiographique de déminéralisation diffuse ou de déformation vertébrale ou
les deux
e Antécédent personnel de fracture par fragilité osseuse (poignet ou rachis)

e Pertedetaille, cyphose dorsale (aprés confirmation de déformation vertébrale)



