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1. Douleurs nocturnes ou raideur matinale de siège lombaire ou dorsal 1 

2. Oligoarthrite asymétrique 2 

3. Douleurs fessières sans précision 

    Douleurs fessières à bascule 

1 ou 

2 

4. Doigt ou orteil en saucisse 2 

5. Talalgies ou autre enthésopathie 2 

6. Iritis 2 

7. Urétrite non gonococcique ou cervicite (< 1 mois avant arthrite) 1 

8. Diarrhée moins d'un moins avant une arthrite 1 

9. Présence ou antécédents : psoriasis et/ou balanite et/ou 

entérocolopathie 
2 

10. Sacro-iliite radiologique unilatérale (stade 3) ou bilatérale (stade 2) 3 

11. Présence de l'antigène HLA B27 et/ou 

antécédent familial : SPA, Reiter, psoriasis, uvéite, entérocolopathie 
2 

12. Efficacité rapide (48 h) des AINS ou rechute rapide (48 h) après arrêt 2 
 

Spondylarthropathie si 6 points 
 

sensibilité : 92 % spécificité : 98 % 
 


