
Les critères ACR/EULAR 2009 pour le diagnostic d’une 
polyarthrite rhumatoïde débutante.

 

Devant une polyarthrite débutante avec des radiographies normales et en l’absence d’un diagnostic 
d’une autre maladie :

 

Type d’atteinte articulaire (0-5)  

1 articulation moyenne ou grosse 0

2-10 articulations moyennes ou grosses 1

1-3 petites articulations 2

4-10 petites articulations 3

>10 articulations (au moins 1 petite 
articulation)

5

Sérologie (0-3)  

Ni FR ni ACPA 0

Au moins un test faiblement positif 2

Au moins un test forement psositif 3

Durée de la synovite (0-1)  

<6 semaines 0

>6 semaines 1

Marqueurs de l’inflammation (0-1)  

Ni CRP ni VS élevée 0

CRP ou VS élevée 1

 

Le diagnostic de PR est posé si le score est ≥ 6.

 

ACR 2009 d’après la communication de Paul Emery et al.


